
25(土) おはなし玉手箱
14:30～15:00
おはなしボランティア、マロンズさんによる絵本や紙芝居の読み聞かせ。

9,23(木) 助産師さんの育児相談 (秋田県助産師会)
10:00～12:00 (最終受付11:30)
授乳・離乳・睡眠などなど、普段の育児で気になるあれこれ…。
助産師さんにおはなししてみませんか?
赤ちゃんの身⾧体重測定は時間内随時受付!
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休館日 ふしぎサイエンス
11:00～11:30

10(金) ベビーマッサージ
10:00～11:30
ママのあったか～い手でやさしくマッサージ。赤ちゃんとの癒しの時間を
過ごしてね♡お出かけデビューにもどうぞ!
定員:親子7組(抽選)
対象:2ヵ月～歩き始めまでの赤ちゃんと保護者1名
申込:3/24(火)～4/5(日)
参加費:500円(オイル代)

17(金) 子育ておしゃべりクラブ (ぽっぽろうの会)
10:30～12:00
新年度です。活動の紹介の後は「やさしいヨガ」で心と身体を大切に♡
その間、ぽっぽろうの会の会員もお子さんの相手をしてくれます♪
定員:親子8組(先着)
対象:妊娠中・育児中のママとお子さん（妊娠中の方は無理のない範囲で）
申込:4/3(金)～15(水)

事前申込のイベント

29(水/祝) ふしぎサイエンス
11:00～11:30
ファイヤーサイエンス!炎のふしぎ体験!「燃える」って
どういうこと?
☆様々な科学現象を見て楽しむショー形式のイベントです☆
定員:親子合わせて25名程度

今月のピックアップ

秋田県児童会館「みらいあ」 指定管理者特定非営利活動法人あきた子どもネット 〒010-0955秋田市山王中島町1-2 Tel:018-865-1161 Fax:018-865-1110
【開館時間】9時～17時 【休館日】毎週月曜日(月曜日が祝日の場合はその翌日) e-mail:info@akita-jidoukaikan.jp HP:https://akita-jidoukaikan.com/ ウラ面も見てね!

※太字のイベントは下段に、細字のイベントは裏面に、
イベント内容を記載しています。ご確認ください。

秋田県児童会館のご利用にあたって
・対象や参加費が記載されていないイベントは、どなたでも無料でご参加いただけます。
・イベントは、内容の変更、延期、中止になる場合がございます。
・館内では条件付きで飲食が可能です。
※最新情報は、ホームページ、Facebook、Instagramにてお知らせいたします。
確認の上ご来館ください。

毎週(日) みらいあわくわくサンデー
14:00～16:00 (最終受付15:30)
日曜日は週替わりで「わくわく♡」!
家族やお友だちと一緒にあそぼう!4月のスケジュールはこちら!
5:カプラⓇ KAPLAⓇブロックをあそびつくそう!
12:キッズジム 子どものためのジムでたくさん体をうごかそう!
19:アナログゲーム 定番から海外のものまで!家族やお友だちと楽しもう!
26:エコクラフト 「牛乳パック」でこいのぼりロケットをつくろう!
※各日定員が違います。併せて裏面もご確認ください。

当日受付のイベント

最新の情報は
こちらでチェック!

FacebookInstagramホームページ

＜プラネタリウムの観覧について＞
・投映日は、土曜日、日曜日、祝日および学校の⾧期休業中の平日です。
・投映時間は、①10:30～ ②14:00～ ③15:30～の３回で１回約３０分です。
※学校の⾧期休業中の平日は③の回は休止。

・観覧を希望する方は、希望する投映時間の入場整理券（番号札）を事務室で
受け取ってください。

・当日のすべての回の分を９時から配布します。
※事前の電話予約や取り置きはできません。

・定員は各回２８名（８組まで／１組２～５名）です。
・定員になり次第、入場整理券の配布は終了します。

プラネタリウム情報



キッズジムDAY
※一度にお部屋に入れるのは5組程度まで
※混雑状況によって滞在時間を30分間で区切らせていただくことがあります。
毎日しているあんな動きやこんな動きも、実はぜ～んぶ「運動」なんだ!
みらいあのお部屋が子どものための「ジム」になるよ。
ダイナミックに!コンパクトに!からだを動かしてあそんでみよう♪
未来のオリンピアンが生まれるかも?!

カプラⓇDAY
※一度にお部屋に入れるのは5組まで
※混雑状況によって滞在時間を45分間で区切らせていただくことがあります。
フランス生まれの魔法の木の板「カプラⓇブロック」であそびつくそう!
あそび方はとってもシンプル。ワンサイズの木の板を、1枚置いたら、
もう1枚、さらにもう1枚…と重ねたり並べたりしていくだけ。
重ね方・並べ方次第で建物や乗り物、大好きなあのキャラクターまで、
何でもできちゃう♪さあ、みんなのイマジネーションを形にしてみよう!
毎年夏には、全国カプラⓇ大会の参加作品も募集しているよ～!!

みらいあわくわくサンデー

アナログゲームDAY
※一度にお部屋に入れるのは8組程度まで
※混雑状況によって滞在時間を30分間で区切らせていただくことがあります。
オセロやトランプなどの昔ながらの定番ゲームから、知育ゲーム、海外の
ゲームまで?!家族やお友だちとワイワイ楽しめるカードゲームやボードゲー
ムであそんでみよう♪
2歳頃からおじいちゃん・おばあちゃんまで!年齢や人数に合わせたルールの
ゲームを用意して待ってるよ～。
一緒にアナログゲームをしたら、新しいお友だちもできちゃうかも♡
※ゲームによっては順番待ちがあったり、他の参加者と相席をしていただいた
りする場合があります。

クラフトDAY
※一度にお部屋に入れるのは12名程度まで(子ども1名に保護者は1名まで)
※作品完成までの所要時間には個人差があります。受付時間によっては、
イベント時間内に作品が完成できない場合もあります。

★キッズレザープログラム(KLP) (協力:キッズレザープログラム)
一般社団法人日本皮革産業連合会が運営する、「キッズレザープログラム」の
協力でいただいた革の端材を使って工作するよ!革製品づくりをしている職人
さんと同じ本革を使って、レザークラフトを体験♡
革を学ぼう!革でつくろう!!未来の革職人が生まれるかも?!

★エコクラフト
「廃材」「端材」たちに新しい命を吹き込もう!!
毎回、身近にある素材を取り上げて、テーマに沿って作っていくよ。
まだまだあそべる・飾れる作品にしよう♪
「ゴミだけどゴミじゃなかった!」新しいあそび方を見つけよう!

日曜日は週替わりで「わくわく♡」!家族やお友だちと一緒にあそぼう!!
日時、会場、開催イベントの内容は館内掲示や毎月のイベントカレンダーをチェックしてね♪

みらいあ育児サークル
「さんさんキッズ」＆「おひさまベビー」（当日受付）
日時:第3水曜日＆木曜日

10:30～11:15 (受付開始10:20)
読み聞かせや、親子での触れ合いあそび、季節の工作をしたり
しながら、親子でお友だちを作っちゃおう♪ママ同士の情報交換も
できちゃう♡
定員:親子10組
対象:キッズ:歩行が安定する頃～就園前

ベビー:0歳～歩き始め頃

アトリエみらいあ (当日受付）
日時:毎週土曜日

①14:00～15:00 ②15:00～16:00 (受付開始14:00)
創るって楽しい!!廃材を使って自由に工作を楽しんじゃおう!
季節の工作や作ってすぐ遊べるおもちゃも準備して待ってるよ～。
定員:各回12名
※子ども1名につき保護者は1名まで入室可

キッズゴスペルであそぼう! (E-Kids Gospel/当日受付)
日時:第2土曜日

10:30～11:30 (受付開始10:20)
歌を歌うこと、聴くことが好きな人集まれ!初めてさんも大歓迎♡
季節の工作やボディーパーカッションにもチャレンジ♪
定員:15名(子どもと保護者の合計)

♪きて・みて・きいて♪秋田民謡 (土崎M＆K民謡クラブ)
日時:第2土曜日

15:00～15:20
伝統の秋田民謡を継承する子どもたちによるミニステージ!
秋田伝統の唄と踊りをぜひ見に来てね♪８,12～3月はお休みです。

おはなし玉手箱
日時:不定期土曜日

14:30～15:00
おはなし大好きボランティさんたちによるおはなし会。大きな絵本
や紙しばい、素話にシアターなどなど、どんなおはなしをしてくれ
るかは来てからのお楽しみ♡

新体操体験会 (七尾真結先生/当日受付）
日時:不定期土曜日

15:00～15:20 (受付開始14:50)
NPO秋田RG愛好会代表の真結先生と、手具を使って遊びながら楽
しく新体操を体験してみよう!
定員:10名
※内容により、保護者の方は部屋の外から見学をお願いすることが
あります。

元気ダンス (岩崎友仁子先生/当日受付)
日時:不定期日曜・祝日

11:10～11:30 (受付開始11:00)
社交ダンスのリズムや、みんなが知っている曲に合わせて友仁子先
生と一緒に楽しくステップを踏んでみよう♪
定員:親子18名（子どもと保護者の合計）

時間:14:00～16:00 (最終受付15:30)


